Hestia

Organizace HESTIA — Centrum pro dobrovolnictvi, z. U. byla zaloZena v?roce 1993 a od té doby poskytuje své
sluzby napfi¢ celou Ceskou republikou. Na zakladé dlouholetych zkusenosti organizace realizuje vlastni mentoringovy
dobrovolnicky program, ve kterém dobrovolnici poskytuji U¢innou podporu rodinam s détmi, jejichz vyvoj je ohrozen
nepfiznivymi vlivy. Dale realizuje program firemniho dobrovolnictvi, zprostfedkovava pojiténi dobrovolnikd, je oporou
organizacim v oblasti dobrovolnictvi a vzdélava koordinatory dobrovolnikll. Kazdoroéné také ocefiuje dobrovolniky v
ramci Ceny Kresadlo.
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Part’ak pro dité, které to ma v zivoté slozitéjsi, nez jeho vrstevnici -
program Pét P

Program Pét P je socialné preventivni program pro déti ve véku 6-15 let, které to maji v zZivoté slozitéjSi nez jejich
vrstevnici. Nemaji kamarady, rodinné zazemi, uspéchy ve $kole, €asto jim chybi sebevédomi a podpora rodiny. V
programu najdeme ditéti dospélého kamarada — dobrovolnika, ktery mu pom0ze trapeni prekonat. Je pro dité zdrojem
zazitkl a hodnot a ¢asto také prvnim Uspéchem v mezilidskych vztazich. Vznika tak vztah, ktery je pro mnoho déti



prvni pfilezitosti prozit si pratelstvi, bezpe€i a zajem druhého ¢lovéka. Dvojice spolu travi jedno odpoledne v tydnu a to
aktivitou, kterou si spole¢né domluvi a ktera je pro oba pfinosna.

Napln prace
V programu jsou déti, kterym kamarad chybi a skrze vznikly vztah si mohou budovat sebevédomi, mit bezpe¢ny prostor
se svéfit a smysluplné travit svij ¢as.

» setkani jednou tydné na 2-3 hodiny s malym partakem
* kamaradsky vztah a smysluplné traveni volného €asu

Hledame

Osobu starsi 18 let, ktera si je védoma, Ze ma prostor po dobu minimalné jednoho roku nabidnout odpoledne tydné a
stravit ho s malym partakem rdznymi aktivitami. Neboji se setkat s t€zkymi zivotnimi pfibéhy a rad poskytne svuj ¢as,
empatii a naprosté pfijeti pro dité, kterému se toho nedostava. Je nutné projit nékolika Uroviiovym pfijimacim fizenim
(avodni schlizka v organizaci, setkani s psychologem, vycvik). Pozadujeme Cisty trestni rejstfik.

Nabizime

« permanentky, vstupenky na akce

» podpora koordinator(

* intenzivni vstupni vycvik, kde vas na vSe pfipravime
* prabézna supervizi.

Registrujte se do nasi databaze dobrovolnikli a my se ozveme zpét s terminem informacniho setkani, kde si fekneme
v&e potiebné.


https://forms.office.com/e/CUmzaPyb5e

